
 

 

ภูมิปญญาทองถิ่น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องคการบริหารสวนตําบลเสียว 
ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ  จังหวัดศรีสะเกษ 



คํานํา 

ภูมิปญญาทองถ่ิน เปนส่ิงสะทอนถึงความมีอารยธรรมของตนเองท่ีไดรับการสืบทอดจาก
บรรพบุรุษ เพื่อดํารงไวซึ่งความรูท่ีจะสามารถสรางสรรคส่ิงท่ีดีใหแกตนเองและสังคมตอไป ศิลปะ 
หัตถกรรมและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีอยูในทองถ่ิน แตละแหงมีความแตกตางกันตามความเช่ือ ลักษณะ
ท่ีต้ังตามภูมิประเทศและวิ ถีการดํารงชีวิต เช้ือชาติ ภาษา แต ส่ิงสําคัญของการสรางสรรค
ศิลปวัฒนธรรมนั้นเปนไปเพื่อการยกระดับความเปนอยูของคนเราท้ังส้ิน องคการบริหารสวนตําบล
เสียว เปนท่ีต้ังท่ีมีการรวมกลุมกันประกอบกิจกรรมตามวิถีของการดํารงชีวิต ซึ่งมีความผูกพันธกัน
ภายในทองถ่ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบญั 

เรื่อง         หนา 

-ขอมูลท่ัวไปของตําบลเสียว      1 

-ภูมิปญญาดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  2 

-ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย     3-4 

-ภูมิปญญาดานอุตสาหกรรม      5-6 

-ภูมิปญญาดานภาษาและวรรณกรรม     7-9 

-ภูมิปญญาดานเกษตรกรรม      10-11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขอมูลพ้ืนฐาน 

อดีตตําบลเสียว มีอยู 15 หมูบานแยกเปนตําบลอีเซ 6 หมูบาน ปจจุบันตําบลเสียวมี 17 หมูบาน เปนเขตการ
ปกครองของ อ.โพธิ์ศรีสุวรรณ จ.ศรีสะเกษ เปนองคการบริหารสวนตําบลเสียว โดยไดรับการยกฐานะเมื่อวันท่ี 
23 กุมภาพันธ 2540 

แบงเขตการปกครอง เปน 17 หมูบาน ประกอบดวยหมูบาน 

1. หมูท่ี 1 บานเสียว 
2. หมูท่ี 2 บานเสียว 
3. หมูท่ี 3 บานหนองสําโรง 
4. หมูท่ี 4 บานหนองสําโรง 
5. หมูท่ี 5 บานหนองแคน 
6. หมูท่ี 6 บานสามขา 
7. หมูท่ี 7 บานหนองพระ 
8. หมูท่ี 8 บานหนองผือ 
9. หมูท่ี 9 บานตลาด 
10. หมูท่ี 10 บานหนองขาม 
11. หมูท่ี 11 บานสามขา (2) 
12. หมู12 บานหนองผือ 
13. หมูท่ี 13 บานหนองเรือ 
14. หมูท่ี 14 บานหนองผือบูรพา 
15. หมูท่ี 15 บานหนองมโนรมย 
16. หมูท่ี 16 บานหนองขุนศร ี
17. หมูท่ี 17 บานหนองสําโรงปจจิม 

จํานวนประชากรและจํานวนครัวเรือน 

•  จํานวนประชากรท้ังส้ิน  4,478  คน  แยกเปน  ชาย  2,242  คน  หญิง  2,236  คน 
•  มีความหนาแนนเฉล่ีย  166  คน / ตารางกิโลเมตร  มีครัวเรือน จํานวน  1,021  ครัวเรือน 
•  แบงการปกครองออกเปน 17 หมูบาน 

 

 

 

 



ตําบลเสียว 

เปนตําบลหนึ่งในอําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณท่ีมีความโดดเดนในการพัฒนา ชุมชนทองถ่ิน มีความคิดริเริ่มท่ี

จะจัดการตนเอง พึ่งพาตนเอง นับต้ังแตการ ตอสูเรื่องการจัดต้ังกิ่งอําเภอ การจัดต้ังโรงเรียนในตําบล การตอสู

เรื่องการ สัมปทานปา จนจัดต้ังปาชุมชนโนนใหญและการขับเคล่ือนงานสุขภาวะงานบุญ ประเพณีปลอดเหลา 

ท่ีทํางานเช่ือมโยงเครือขายระดับอําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ กระบวนการ กิจกรรม การมีสวนรวมตางๆ เหลานี้นับ

ไดวาเปนตนทุนท่ีสําคัญ ของตําบลเสียว เปนฐานทุนทางสังคมท่ีสามารถตอยอด ยกระดับไปสูประเด็น การ

พัฒนาอื่นๆ ได สําหรับชาวชุมชนตําบลเสียว กระบวนการทํางานพัฒนาทองถ่ินในรอบ หลายปท่ีผานมา ทุก

กิจกรรม ทุกกระบวนการลวนเปนไปบนเปาหมายท่ีมุงหวัง อยากใหพี่นองคนในตําบลเสียว มีอยูมีกินอยางมี

ความสุข บนฐานวิถีชุมชน ทองถ่ิน ฐานวัฒนธรรมชุมชน ...ท่ีเรียกไดวาเปน “ความสุข” ในแบบฉบับคน ตําบล

เสียว สุขอยางพอเพียงในวิถีของตนเอง ท้ังนี้ กลาวไดวาตําบลเสียวไมเคยหางหายจากกิจกรรม เริ่มต้ังแต การ

ตอสูเพื่อรักษาผืนปาชุมชนโนนใหญ ตูกับขาวแหลงใหญของชุมชนตัวเอง การพัฒนาดานประชาธิปไตยชุมชน

ใหเกิดความสมานฉันท การพัฒนากองทุน สวัสดิการวันละบาท ท่ีเนนการดูแลสมาชิกท้ังครอบครัว จนถึงการ

ทํางานขับ เคล่ือนเครือขายสุขภาวะอําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ ขยายผลจากงานศพปลอดเหลา สูงานบุญประเพณี

ปลอดเหลาจนกอดอกออกผลเกิดรูปธรรมเปนพื้นท่ีตนแบบ งานบุญงานประเพณีปลอดเหลา สงผลสําเร็จไปได

ดวยดี ทําใหมีภูมิปญญาดานตางๆ ดังนี้ 

   1.ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

   

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นายบุญเส็ง  ชนะงาม ตําแหนง ประธานกรรมการ ปาชุมชนโนนใหญ 

สถานท่ี 

 ศูนยนิเวศนปาชุมชนโนนใหญ หมูท่ี 3 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 



2.ดานแพทยแผนไทย 

 

 องคความรูเรื่องการจัดการทรัพยากรอยางเปนระบบ โดยมีการแตง ต้ังคณะกรรมการปา

ชุมชนโนนใหญ การต้ังกฎกติกา การรักษาปาชุมชน เสน ทางศึกษาธรรมชาติปาชุมชนโนนใหญ การบวชปา มี

วันทําบุญปาทุกวันวิสาฆบูชา องคความรูเรื่องการใชประโยชนจากปาชุมชนโนนใหญ  

 ปาชุมชนโนนใหญ เปนสถานท่ีเรียนรูจากสภาพแวดลอม ท่ีเปนจริง ของจริง จับตองได สัมผัส

ได เปนหองเรียนขนาดใหญท่ีมีเด็กๆ ท้ังใน โรงเรียนและนอกโรงเรียนรอบๆ ปา ไดตอยอดการเรียนรูและ

รวมกลุมกันเปน กลุมเยาวชนคนรักษโนนใหญ โดยมีเปาหมายในการรวมตัวกัน เพื่อดูแลรักษา ส่ิงแวดลอม ผืน

ปาโนนใหญแหงนี้เดิม อยูในพื้นท่ีของปาโนนลานเนื้อท่ีท้ังหมด 16,000 ไร ปจจุบันไดแยกตัวออกมาเปนปา

ชุมชนและปาอนุรักษ รวมเนื้อท่ี กวา 3,040 ไร อดีตผืนปาแหงนี้ถือเปนแหลงอาหารอันอุดมสมบูรณ ชาวบาน 

ไดพึ่งพาอาศัยดํารงชีวิตมาชานานเพราะมีท้ังพืชผัก แมลง รวมท้ังยาสมุนไพร ท่ีข้ึนอยูอยางกระจัดกระจายท่ัว

ท้ังปา เปนศูนยกลางของแหลงอาหารของ 2 ตําบล 9 หมูบาน ท้ังผลไมปา สัตว แมลง เห็ดและพืชผักหลาย

ชนิด วันนี้เรียนรูปาโนนใหญไดกลายเปนฐานชีวิต ฐานทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท่ี สําคัญ ฐานของความ

เปนพี่เปนนอง อยูกันอยางเกื้อหนุนจุนเจือและเสียสละและการใชชีวิตเรียบงายบนฐานทรัพยากรชุมชน 

 

 

ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นางสาวรินทรจง  สงผัด ตําแหนง ภูมิปญญาชาวบาน 

สถานท่ี 

  หมูท่ี 2 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 

 

   

 

 

 

 

  

 

 



 

การประคบสมุนไพร 

การประคบสมุนไพร คือ การใชสมุนไพรหลายอยางมาหอรวมกัน สวนใหญเปนสมุนไพรท่ีมีน้ํามันหอม
ระเหยโดยนํามานึ่งใหรอน ประคบบริเวณท่ีปวดหรือเคล็ดขัดยอกซึ่งน้ํามันหอมระเหยเมื่อถูกความรอนจะ
ระเหยออกมา ความรอนจากลูกประคบจะชวยกระตุนการไหลเวียนโลหิตดีข้ึน และยังมีสาระสําคัญจาก
สมุนไพรบางชนิดท่ีซึมเขาทางผิวหนัง ชวยรักษาอาการเคล็ด ขัด ยอก และลดปวดได 

ประโยชนของการประคบ 
1. บรรเทาอาการปวดเมื่อย 
2. ชวยลดอาการบวม อักเสบของกลามเนื้อ เอ็น ขอตอ หลัง ๒๔-๔๘ ช่ัวโมง 
3. ลดอาการเกร็งของกลามเนื้อ 
4. ชวยใหเนื้อเยื่อ พังผืดยืดตัวออก 
5. ลดการติดขัดของขอตอ 
6. ลดอาการปวด 
7. ชวยเพิ่มการไหลเวียนของเลือด 

ตัวยาท่ีนิยมใชทําลูกประคบ 
1. ไพล แกปวดเมื่อย ลดการอักเสบ 
2. ผิวมะกรูด ถาไมมีใชใบแทนได มีน้ํามันหอมระเหย แกลมวิงเวียน 
3. ตะไครบาน แตงกล่ิน 
4. ใบมะขาม แกอาการคันตามรางกาย ชวยบํารุงผิว 
5. ขมิ้นชัน ชวยลดอาการอักเสบ แกโรคผิวหนัง 
6. เกลือ ชวยดูดความรอน และชวยพาตัวยาซึมผานผิวหนังไดสะดวกข้ึน 
7. การบูร แตงกล่ิน บํารุงหัวใจ 
8. ใบสมปอย ชวยบํารุงผิว แกโรคผิวหนัง ลดความดัน 

วิธีการประคบ 
1. จัดทาคนไขใหเหมาะสม เชน นอนหงาย นั่ง นอนตะแคง ข้ึนอยูกับตําแหนงท่ีจะทําการประคบสมุนไพร 
2. นําลูกประคบท่ีไดรับความรอนไดท่ีแลวมาประคบบริเวณท่ีตองการประคบ (การทดสอบความรอนของลูก
ประคบคือแตะท่ีทองแขนหรือหลังมือ) 
3. ในการวางลูกประคบบนผิวหนังคนไขโดยตรงในชวงแรก ๆ ตองทําดวยความเร็ว ไมวางแชนาน ๆ เพราะ
คนไขจะทนความรอนไมไดมาก 
4. เมื่อลูกประคบคลายความรอนลงก็สามารถเปล่ียนลูกประคบอีกลูกหนึ่งแทน (นําลูกเดิมไปนึ่งตอ) ทําซ้ําตาม
ขอ 2, 3 

 

 

 



3.ดานอุตสาหกรรม  

ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นายสวัสด์ิ  สงผัด ตําแหนง ปราชญชาวบาน 

สถานท่ี 

  ศูนยเรียนรูปนเตา หมูท่ี 7 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ความรูเรื่องเทคนิคเรื่องการปนเตาซุปเปอรอั้งโล องคความรูเชิงเทคนิค : การหมักดิน ดินท่ี

นํามาปนเตาตองเปนดิน เหนียวริมขอบสระน้ํา หรือ ท่ีนามีดินรวนปนทรายนอย เมื่อนําดินตองตากให 

แหงกอนบดใหละเอียดแลวนําไปรอนเพื่อเอาเศษไม เศษกรด หินทรายเล็กๆ ออกใหหมด หมักดินไว 

ประมาณ 72 ช่ัวโมง ดินกับน้ําจะเขากัน จะมีความนุน เมื่อนําไปผสมกับแกลบดําเพื่อข้ึนรูปเตา จะได 

เตาท่ีมีเนื้อดินเนียนละเอียด 

ในป พ.ศ. 2553 จึงไดนําชาวบานไปอบรมใหความรูเรื่องเทคโนโลยี การปนเตาซุปเปอรอั้งโล

ท่ีศูนยเรียนรูดานพลังงานตําบลดงครั่งใหญ อําเภอ เกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด จากนั้นเมื่อแกนนําได

ไปเรียนรูกลับมาก็เริ่มพัฒนา ฝกฝน จนเกิดประสบการณความรูเรื่องการปนเตา และกอต้ังเปนทีม

พลังงาน ชุมชนตําบลเสียวข้ึนในป พ.ศ. 2554 และมีการระดมทุนจัดต้ังเปนกองทุน พลังงาน รับ

สมัครสมาชิกกลุมปนเตาซุปเปอรอั้งโล ตําบลเสียว ทีมพลังงาน มีการฝกฝนพัฒนาทักษะ ลองผิดลอง

ถูกจนไดสูตรการเตรียมดินสําหรับปน เปนสูตรเฉพาะของตําบล และยังมีเทคนิคการปนเตา  

การเผาเตา และทําเส้ือ เตาท่ีเกิดจากการคิดคนดวยตนเอง “เราไปดูงานท่ีเกษตรวิสัย 

จังหวัดรอยเอ็ด ไปแลกเปล่ียนเรียนรูดูงาน กันอยู 2 ครั้ง อยางใหผูเฒาไป เราก็รูจักถาม ข้ีสงสัย ถาม

โนนถามนี่ตลอด เชน ดินมาจากไหน ดินช้ันไหนอยางไร แชน้ําอยางไร กี่ช่ัวโมง ผสมอยางไร พอเรา 

กลับมาเราก็เริ่มมาลงมือทําบางผสมผสานความรูจากแหลงเรียนรู และจาก ประสบการณเราท่ีลองผิด



4.ดานภาษาวรรณกรรม 

ลองถูก ทําไปทํามาเราก็เริ่มมาคุยกัน เริ่มมาวิเคราะห หาดินมาวิเคราะหมาผสมหลายสัดสวน เพื่อ

ทดลองดู จุดแข็งของเตาซุปเปอรอั้งโล ตําบลเสียว อยูท่ีฐานคิดของการตุมโฮม คนท่ีมีความสามารถ

มาชวยกันทํา จุดเรียนรูของเราทําบนฐานกลุม บนฐานการ เรียนรูของคนในชุมชน นอกจากนี้เรายัง

ผสมผสานความรูจากจังหวัดรอยเอ็ด ท่ีไปอบรมมากับคุณลักษณะแบบแมพิมพของพลังงานจังหวัด

มหาสารคาม ซึ่ง แมพิมพมหาสารคามนั้นความปลองของตัวเตาและเสาเตาจะลึกและใหญกวาท่ีมีผล

ในเรื่องการจุดไฟความรู ทักษะ เทคนิค และภูมิปญญา เรื่องการปนเตาซุปเปอรอั้งโล ถูกบูรณาการให

เขากับการเรียนการสอนของ โรงเรียนจนพัฒนาเปนหลักสูตรทองถ่ินการปนเตาซุปเปอรอั้งโล โดย 

นักเรียน โรงเรียนบานเสียวไดมารวมเรียนรูกับวิทยากรผูรู นําความรูไปพัฒนาเปนโครง งานทาง

วิชาการ เชน โครงงานเตาคุณธรรม และอีกหลายโครงงาน 

 

 

 

ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นายวิไล  ราชเจริญ ตําแหนง ปราชญชาวบาน 

สถานท่ี 

  สวนปาสมุนไพรเฉลิมพระเกียรติ หมูท่ี 7 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 คุณสมบัติของนักแงเพลงท่ีดี 
1. มีความรู 2. มีความคิด 3. มีฝมือ 
- ดู ฟง ถาม อาน เขียน คิด เปดใจ เปนคนมีจิตใจดี (เยอะๆ)  
- คนทํางานศิลปะดีๆ จะตองเปนคนท่ีมีจิตใจดี งานศิลปะนั้นๆ จึงจะออกมาไดดี  
- คนท่ีจะดีได ตองไมมีความบกพรองทางคุณธรรม  
- เปดใจ = รับฟงความคิดเห็นของคนอื่น  
-ธรรมชาติธรรมชาติของนักแตงเพลงนั้นมักจะเปนคนท่ีมีสมาธิดีสามารถอยูนิ่งๆเพื่อนั่งคิดนั่งเขียนได 
เปนเวลานาน เชน 2-3 ช่ัวโมงข้ึนไป เพราะฉะนั้นลองสํารวจตัวคุณเองดูวา คุณเปนคนสมาธิส้ัน
หรือไม  
- มีเวลาไมวาจะเปนงานอะไรก็ตาม ถาหากเรามีเวลาเต็มท่ีใหกับมัน งานนั้นๆก็ยอมจะออกมาดีเสมอ
งานเขียนเพลงก็เชนเดียวกัน  
- ขอมูลนักแตงเพลงสามารถหาขอมูลไดจากแหลงมากมาย ไมวาจะเปน จากประสบการณของตัวเอง
จาก 
จินตนาการ ความเขาใจโลก หรือแมกระท่ังจากการอานหนังสือ ดูหนังฟงเพลง เราสามารถนําขอมูล
เหลานั้นมาเปนPlot ในการเขียนเพลงไดเปนอยางดี  
- การประยุกตใชคือการรูจักท่ีจะนําขอมูลท่ีไดรับมา นํามาประยุกตใชในการแตงเพลง เชน เมื่อไปดู
หนัง ในหนังมีประโยคเด็ดท่ีรูสึกประทับใจ เราก็จดไว แลวนํามาปรับแตงเอามาลงในเพลงของเรา ไม
จําเปนวาตองยกมาเลยท้ังประโยคก็ได  
- กะลอนหมายถึง เปนคนชางพูด ชางคิด ชางเขียน ดวยมุมมองท่ีหลากหลายกวาชาวบานเขานั่นเอง  
วิธีการแตงเพลงในปจจุบันเราจะพบวานักแตงเพลงมีวิธีการในการแตงเพลงท่ีแตกตางกันออกไป 
ซ่ึงเกิดจากความถนัดสวนตัวของเขาเหลานั้น ซ่ึงแบงไดดังตอไปนี้ 
- แตงคํารองกอน  
- แตงทํานองกอน  
- แตงท้ังคํารองและทํานองพรอมๆกนั  
- คิดคําแลวคิดทํานองท่ีเหลือทีหลัง  

มาตรฐานของคํารอง การแตงคํารองใหไดมาตรฐานนั้น ควรจะสํารวจดูวามีครบตาม
คุณสมบัติเหลานี้หรือไม  
-ครบโนต (ในข้ันเบ้ืองตนนี้ อยาพยายามเพิ่มหรือลดตัวโนตท่ีคนทําทํานองแตงมา พยายามฝกเขียน
คําใหครบตามจํานวนโนตท่ีมีอยูจะดีกวา)  
-ไมเพี้ยน , ไมเหนอ ลองรองตามดูวามันเหนอมั้ย เพี้ยนมั้ย อยาพยายามหลอกตัวเองวานิดๆ หนอยๆ 
พยายามหาคําท่ีสามารถใหเสียงไดตรงกับโนต  
- มีการส่ือสาร หมายถึงการเลาเรื่องและส่ือสารกับผูฟงไดเขาใจ คนฟงเพลงเราแลวรูเรื่อง ไมวกวน  
- มีการใชสัมผัส ท้ังสัมผัสใน สัมผัสทายวรรค และสัมผัสนอกเนื่องจากวาภาษาไทยถาขาดคําสัมผัส
คลองจองแลว จะทําใหขาดความไพเราะ  
 
 

 

 



ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นายเฉวียน  ผาทอง ตําแหนง ปราชญชาวบาน การเปาแคน 

สถานท่ี 

          หมูท่ี 3 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 

  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
การเปาแคนจะนั่งเปาหรือยืนเปาก็ได โดยมีวิธีการเปาแคนดังนี ้

1. จับแคนโดยใชมือท้ัง 2 ขาง จับท่ีเตาแคน ใหแนน ในอุงมือ 
          2. ใชนิ้วท้ัง 5 ปดรูเสียงตามท่ีตองการ 
          3. ใชปากเปา โดยใชลมเขา-ออก ตามเสียงท่ีตองการ 
          4. ขยับนิ้วตามเสียงท่ีตองการ 
ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

การเปาแคนมีความสําคัญในการดําเนินชีวิตของคนภาคอีสาน เพราะแคนเปนดนตรีของภาค
อีสาน  คนอีสานเปนคนชอบสนุกสนาน  มีการรองรอทําเพลงในงาน บุญ ประเพณี ต าง ๆ 
ศิลปะการแสดง หมอลํา เปนท่ีนิยมกันมากจะเปนการเลาเรื่องวิถีชีวิตของคนอีสาน ในความ
หลากหลายของวัฒนธรรมพื้นบานอีสาน ใหความบันเทิง ผอนคลายความตึงเครียดของสังคม ให
ความรูใหแงคิด ในการแสดงหมอลําแตละครั้งเครื่องดนตรีท่ีขาดไมไดเลยคือ แคนเปนองคประกอบใน
การแสดงทุกครั้ง จึงเปนภูมิปญญาของชาวอีสานท่ีสืบทอดการมาทุกยุค ทุกสมัย 
 
 
 
 
 
 



5.ดานเกษตรกรรม  
  

ช่ือผูรู/วิทยากรท่ีถายทอดความรู 

 นางเตือนใจ  ภักดี ตําแหนง สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลเสียว 

สถานท่ี 

  สวนหนูทอง หมูท่ี 2 ตําบลเสียว อําเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 การทําเกษตรยุคปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ หนึ่งในการทําเกษตรท่ียั่งยืนและไดผลดี สามารถ

ใชไดกับทุกพื้นท่ีคือการทํา เกษตรผสมผสาน ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม มีการแบงพื้นท่ีเพื่อใชใหเกิด

ประโยชนสูงสุด โดยเริ่มจากจัดการดินและน้ําใหเพียงพอ ปลูกพืช ไมยืนตน เล้ียงสัตว เพื่อสรางระบบนิเวศ

ท่ีดี ปลูกปาไวใชเปนพลังงาน อนุรักษพันธุกรรมพืชเพื่อสรางความหลากหลาย ทําใหเกิดความมั่นคงทาง

อาหาร เกษตรกรสามารถเล้ียงตัวเองได มีกิน มีอยู มีใชในพื้นท่ีของตัวเอง สวนหนูทองแบงพื้นท่ีทํา

การเกษตรออกเปน 

1.,มีแหลงน้ําสําหรับเล้ียงสัตวน้ําและใชทําการเกษตรเพียงพอตลอดท้ังป 

2.มีนาขาว 



3.ไมยืนตน ไมผล ไมใชสอยในครัวเรือน 

4.ท่ีอยูอาศัย คอกสัตว เรือนเพาะชํา แปลงปลูกผักเพื่อบริโภคในครัวเรือน 
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